
	
  

	
  	
  
Projektet	
  genomförs	
  med	
  ekonomiskt	
  stöd	
  från	
  Europeiska,	
  kommissionen.	
  För	
  uppgifterna	
  i	
  denna	
  
publikation	
  ansvarar	
  endast	
  upphovsmannen.	
  Europeiska	
  kommissionen	
  tar	
  inget	
  ansvar	
  för	
  hur	
  dessa	
  
uppgifter	
  kan	
  komma	
  att	
  användas. 
 

	
  	
  
	
  	
  	
  	
  

	
   	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
   	
   	
   	
  

	
  

	
  

 

   

 

   

                
 

   

	
   	
  

	
  

	
   	
  

	
  

 	
   	
  

	
  

  

	
   	
  

	
  

   

	
  

     

	
        
	
         
	
          

	
  
	
  

	
  
Guide	
  för	
  seniorer	
  #	
  5	
  	
  -­‐	
  Hur	
  man	
  använder	
  olika	
  röstassistenter	
  -­‐	
  	
  

www.mobileducation.eu	
  
	
  
	
  
VAD	
  är	
  en	
  röstassistent	
  och	
  hur	
  fungerar	
  det?	
  
Det	
  betyder	
  att	
  du	
  kan	
  kommunicera	
  via	
  din	
  mobiltelefon	
  med	
  att	
  använda	
  din	
  röst.	
  Det	
  handlar	
  
inte	
  bara	
  om	
  röstigenkänning	
  utan	
  röstassistenten	
  förstår	
  också	
  orden	
  som	
  talas.	
  
	
  
Exempel	
  
Siri	
  från	
  Apple	
  
Google	
  Assistant	
  från	
  Google	
  
Bixby-­‐röst	
  från	
  Samsung	
  
	
  
VAD	
  KAN	
  DE	
  ANVÄNDAS	
  FÖR?	
  
När	
  röstassistenter	
  blir	
  bättre	
  och	
  bättre	
  kan	
  de	
  göra	
  flera	
  saker	
  och	
  deras	
  popularitet	
  ökar,	
  
både	
  hemma	
  och	
  på	
  arbetsplatsen.	
  Vissa	
  uppgifter	
  utförs	
  på	
  enheten	
  du	
  använder,	
  oavsett	
  om	
  
det	
  är	
  en	
  mobiltelefon	
  eller	
  en	
  högtalare,	
  och	
  samtidigt	
  kan	
  dessa	
  enheter	
  styra	
  fler	
  saker	
  i	
  vår	
  
omgivning.	
  
	
  
Exempel	
  
Du	
  styr	
  det	
  med	
  din	
  röst.	
  Genom	
  att	
  säga	
  ett	
  kommando	
  får	
  du	
  röstassistentens	
  uppmärksamhet.	
  
Då	
  kan	
  du	
  ställa	
  en	
  fråga	
  eller	
  ge	
  ett	
  kommando.	
  
	
  
Via	
  din	
  mobiltelefon	
  eller	
  surfplatta	
  kan	
  du:	
  

• Ringa,	
  skicka	
  sms	
  och	
  e-­‐post	
  
• Skapa	
  påminnelser	
  eller	
  inköpslistor	
  
• Spela	
  musik	
  
• Ställa	
  in	
  ett	
  larm	
  eller	
  timer	
  
• Planera	
  möten	
  eller	
  evenemang	
  och	
  läsa	
  resplanen	
  
• Hitta	
  svar	
  på	
  frågor	
  osv	
  

	
  
NÄR	
  KAN	
  DE	
  ANVÄNDAS?	
  
Ibland	
  är	
  det	
  bra	
  att	
  be	
  dina	
  mobila	
  enheter	
  göra	
  saker	
  när	
  du	
  har	
  händerna	
  fulla.	
  Här	
  är	
  några	
  
situationer	
  där	
  röststyrning	
  kan	
  vara	
  till	
  nytta.	
  
	
  
Exempel	
  

• När	
  du	
  lagar	
  mat:	
  	
  
Om	
  du	
  lagar	
  mat	
  och	
  vill	
  kontrollera	
  receptet,	
  men	
  dina	
  händer	
  är	
  smutsiga..	
  

• När	
  du	
  har	
  händerna	
  fulla:	
  	
  
Om	
  du	
  bär	
  tunga	
  lådor	
  eller	
  har	
  händerna	
  fulla	
  av	
  något,	
  behöver	
  du	
  inte	
  lägga	
  ner	
  
grejerna	
  för	
  att	
  ta	
  reda	
  på	
  vilka	
  restauranger	
  som	
  finns	
  i	
  närheten.	
  

• När	
  du	
  koncentrerar	
  dig	
  på	
  trafiken:	
  	
  
Enligt	
  lag	
  måste	
  du	
  använda	
  handsfree	
  när	
  du	
  pratar	
  i	
  telefon	
  medan	
  du	
  kör.	
  

• När	
  du	
  vill	
  diktera:	
  	
  
Ibland	
  är	
  det	
  snabbare	
  än	
  att	
  skriva.	
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GEMENSAMMA	
  ARBETE	
  
När	
  du	
  använder	
  en	
  smart	
  högtalare	
  undrar	
  du	
  kanske	
  vilken	
  information	
  den	
  sparar	
  om	
  dig.	
  
Lyssnar	
  det	
  verkligen	
  på	
  allt	
  du	
  säger?	
  Här	
  kan	
  du	
  lära	
  dig	
  mer	
  om	
  hur	
  det	
  fungerar.	
  	
  
Här	
  använder	
  vi	
  Google	
  Home	
  som	
  exempel.	
  
	
  

• I	
  standby-­‐läge	
  använder	
  den	
  smarta	
  högtalaren	
  ett	
  separat	
  chip	
  som	
  reagerar	
  bara	
  på	
  en	
  
nyckelfras,	
  som	
  "OK,	
  Google".	
  	
  Det	
  är	
  bara	
  chiset	
  som	
  lyssnar	
  på	
  den	
  frasen.	
  	
  
Detta	
  händer	
  i	
  högtalaren,	
  inte	
  online.	
  
	
  

• Så	
  fort	
  chipet	
  hör	
  de	
  magiska	
  orden:	
  "OK,	
  Google"	
  tänds	
  lampan	
  ovanpå	
  högtalaren.	
  Det	
  
indikerar	
  att	
  högtalaren	
  nu	
  lyssnar	
  på	
  dig.	
  
	
  

• Räddas	
  information	
  om	
  mig?	
  
Lagrat	
  data	
  kan	
  raderas.	
  Det	
  kan	
  vara	
  bra	
  att	
  veta	
  att	
  du	
  kan	
  kontrollera	
  vilken	
  data	
  som	
  
lagras.	
  
	
  

• När	
  du	
  är	
  inloggad	
  på	
  ditt	
  Google-­‐konto	
  kan	
  du	
  se	
  historik	
  och	
  vilka	
  sidor	
  du	
  har	
  besökt	
  via	
  
Google	
  under	
  fliken	
  "Min	
  aktivitet".	
  Du	
  kan	
  filtrera	
  resultaten	
  genom	
  "röst	
  och	
  ljud"	
  för	
  att	
  
se	
  vilka	
  sökningar	
  du	
  gjorde	
  genom	
  röstigenkänning.	
  

	
  
HUR	
  FUNGERAR	
  RÖSTHJÄLPEN?	
  
När	
  du	
  använder	
  smarta	
  högtalare	
  kan	
  det	
  vara	
  bra	
  att	
  kontrollera	
  vad	
  du	
  behöver	
  för	
  att	
  
använda	
  dem.	
  Till	
  exempel	
  du	
  måste	
  vara	
  ansluten	
  till	
  internet	
  och	
  vanligtvis	
  behöver	
  du	
  ett	
  konto	
  
och	
  en	
  app	
  för	
  att	
  komma	
  igång.	
  Byt	
  mellan	
  flikarna	
  för	
  att	
  se	
  de	
  olika	
  smarta	
  högtalarna.	
  
Aktivera	
  med	
  röstkommandot.	
  
Säg	
  "OK,	
  Google"	
  eller	
  "Hej,	
  Google"	
  för	
  att	
  aktivera.	
  
	
  
Om	
  Google	
  Startsida	
  

• Google-­‐assistenten	
  kan	
  berätta	
  för	
  dig	
  om	
  vädret,	
  trafikuppdateringar	
  och	
  hur	
  din	
  resplan	
  
för	
  dagen	
  ser	
  ut.	
  Det	
  kan	
  till	
  och	
  med	
  berätta	
  de	
  senaste	
  nyheterna	
  och	
  ställa	
  in	
  en	
  timer.	
  

• Först	
  måste	
  du	
  ladda	
  ner	
  och	
  starta	
  appen	
  "Google	
  Home"	
  på	
  din	
  mobiltelefon	
  eller	
  
surfplatta.	
  Sedan	
  kan	
  du	
  börja	
  prata	
  med	
  din	
  Google-­‐assistent.	
  

	
  
Exempel	
  
Du	
  kan	
  ställa	
  in	
  olika	
  rutiner	
  för	
  olika	
  tider.	
  Om	
  du	
  till	
  exempel	
  säger	
  "Hej	
  Google,	
  god	
  morgon"	
  
kan	
  det	
  tända	
  lamporna,	
  berätta	
  om	
  din	
  dag,	
  berätta	
  nyheter	
  och	
  spela	
  musik.	
  
	
  
PROVA	
  MED	
  EN	
  FRÅGA	
  
Här	
  är	
  några	
  exempel	
  på	
  saker	
  du	
  kan	
  fråga	
  din	
  assistent.	
  
	
  

• Du:	
  "Hur	
  är	
  vädret?"	
  Google:	
  Du	
  får	
  väderprognosen	
  för	
  dagen.	
  
• Du:	
  ”Vad	
  kom	
  först,	
  kycklingen	
  eller	
  ägget?”	
  Siri:	
  ”Jag	
  tittade	
  igenom	
  dagböckerna.	
  De	
  har	
  

exakt	
  samma	
  födelsedag!	
  ”	
  
	
  


